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Askara-Runde Nr. 16

Kurze. leichte Trainingsstrecke entlang der Jochberger Ache

Lange 4,7 km
Héhenmeter Bergauf 74 hm Hoéchster Punkt 952 m
Endpunkt: Parkplatz Wagstattlift

Hohenprofil
1000

R

Beschreibung

Vom Startpunkt beim Wagstattlift fuhrt die Askara-Runde durch den Ort in Richtung Siiden. Nach knapp einem Kilometer
Uberquert man die Jochberger Ache, und lauft nun taleinwarts durch wunderbare Auwalder und Wiesenlandschaften. Nach
ungefahr zweieinhalb Kilometer quert man die Ache wiederum und dem Fluss entlang kehrt man zum Ausgangspunkt
zuriick.

Empfohlene Ausriustung

Laufschuhe, passende Bekleidung
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