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VERHALTENSREGELN AM BIKE

Kitzbahel Kirchberg

Mit Respekt fahren, SpaR haben
Bleibt positiv und unterstutzt einander. Tipp: Horst du Fahrer”
oder ,Rider”, dann kommen schnelle Biker von hinten.

SONNENRAST
TRAILS

1,8 km flieRende Kurven, Wellen und
" Holzelemente fir alle Fahrer.

Sicher ausstatten, auffallen

Sicherheitsausristung als Statement. Helme sind Pflicht,

Handschuhe & Protektoren zeigen Stil. Tipp: Gutes

Aussehen fahrt zu gutem Handeln. 2

ing turns, rollers and wooden
tS forinspiring riders.

Dein Bike, dein Alles
Vor dem Start immer das Bike prifen. Tipp: Vorne
anfangen und bis hinten durchchecken.

04 crin fahren, Natur schiitzen
Nur auf offiziellen Wegen bleiben, Mull vermeiden.

Tipp: Nur Reifenspuren hinterlassen.

Klug packen, weit fahren
Reparaturkit immer dabei haben. Tipp: Sei Tubeless
unterwegs, aber nimm dir einen Ersatzschlauch far den
Notfall mit.

Abstand halten, Gemeinschaft fiihlen
Sicherheitsabstand zu anderen halten,

Zusammengeharigkeit nicht verlieren. Tipp: In Gruppen
immer in Rufweite bleiben.

07 Pfade kennen, teilen
Macht euch mit Fahrradrouten vertraut und teilt
eure Lieblingswege. Tipp: Entdeckungen auf der

Gemeinschaftskarte vermerken.

08 sicher abschlieRen, Kontakte kniipfen
Fahrrad sicher abstellen und sich mit anderen Radfahrern

austauschen. Tipp: Aus Pausen Freundschaften schmieden.

09 Hilfsbereit sein, unterstitzen
Bei Problemen Hilfe anbieten. Tipp: Heute eine gute Tat,

morgen gemeinsam radeln.

KARTE

BIKE MAP

www.360flowtrails.com

Stolz fahren, fir Sicherheit eintreten
Engagement fur Radrechte und Sicherheit. Tipp: Eure
Stimme schafft bessere Wege und eine inklusive

Fahrradkultur.

-

MAPS.KITZBUEHEL.COM

DAS INTERAKTIVE TOURENPORTAL
INTERACTIVE TOURING PORTAL

BIKE-PFLEGE | BIKE CARE

Reifenverschleif & -druck prifen: Risse & abgenutztes Profil.
Richtigen Druck am Reifen notieren.

Federung prifen: Fur ein besseres Fahrgefuhl: Lass deine
Federung vor Ort in einer Werkstatt oder online beim Hersteller
tunen.

& il inspizit : RegelmaRig auf Verschleil
prufen und bei Bedarf austauschen.
Sauber halten: Seien Sie vorsichtig mit dem Hochdruckreiniger,
vermeiden Sie das Ansprthen von Verbindungen und
beweglichen Teilen.
Kette schmieren: Geeignetes Schmiermittel verwenden und
Uberschussiges abwischen.

Check Tyre Wear & Pressure: Tears, cracking & worn treads.
Correct pressure written on tyre wall.

Suspension pressure: For a better, smoother, faster ride, ask a
local shop to set-up your suspension or check online with the
manufacture.

Inspect Brake Pads & Discs: Regularly check for wear and replace
as needed. Wear limits written on the discs.

Keep it Clean: Be gentle with the power washer, avoid targeting
links and moving parts.

Lube the Chain: Use appropriate lubricant and wipe off excess.

Alle Radwege und Touren
All bike trails and tours

FLOW
TRAILS
Kitzbiihel Kirchberg

~Ride with flow & control.”
Du bist ein Botschafter fiir die Bike-
Community. Meister werden -
der Weg ist das Ziel.

,Ride with flow & control.’
Be a bike community
ambassador. Embrace the
journey, become a master. Alpin Notruf| Alpine Emergency Numbers
Bergrettung | Mountain rescue: 140

Euro Notruf | European emergency number: 12

HIGHLIGHT

MTB FAMILY AREA
STREITECK

BIKE COMMUNITY CODE

01 Ride with Respect
Keep the vibe positive & respect others. Tip: If you hear
Jrider’, it means a fast rider is approaching from behind.

BIKE TRANSPORT
TICKETS

02 Gear Up, Stand Out
5 Make a statement. Obviously, helmets are a must, but 3 Eoal
1,4 km voller speziell gestalteter Elemente, gloves & protection show your style. Tip: Look Good, Feel Entdecke das Liftnetzwerk von KitzBike -
die deine Fahigkeiten verbessern sollen. ereeta) I Erenr ' unvergessliche Fahrradabenteuer.
1.4 km of specifically designed features to 03 Your Bike is Your Life

improve your skills. Check before you set off. Tip: Tyres, brakes, headset, &

transmission. Tip: Remember to unlock your suspension!

Discover KitzBike's lift network = 4 ,
upforgettable biking odveWi :

e

Ride Clean, Keep Green
Stick to official paths & trails, respect nature & never litter.
Tip: Your tread marks should be the only trace you leave.

Pack Smart, Ride Far
Always have a repair kit with you. Tip: Go Tubeless, but
always carry a tube!

Space it Out, Hang Tight

Keep a safe distance from other riders, but don't lose that
sense of togetherness. Tip: Always know who's the last
rider in the group.

Know your Path, Share the Love

Familiarize yourself with bike routes & share your
favourites. Tip: Got a cool line? Pin it on the community
map!

Lock it Up, Link Up

Secure your bike. Then, connect with fellow bikers. Tip: A
coffee or conversation while taking a break builds the
community.

Help Out, Stand By

See someone in trouble? A flat tire or a confused
newcomer? Stop and offer help. Tip: Today’s good deed is
tomorrow’s epic group ride!

Ride for Better

Be an advocate for biking in your community. Tip: Your
voice can pave the way for better bike trails, routes, &
infrastructure. Ride on!

50|

KLASSIFIZIERUNG | CLASSIFICATION

Ideal fir Anfanger
Gelgnde  Glatt, mit minimalen Merkmalen
Merkmale  Keine bis sehr gering
Steilheit  Sanfte Hange
Kurven Breit und einfach
151/52 P ger und leicht fortg i Fahrer
Gelande Kompakter Schlamm oder Kies mit kleinen Wurzeln
Merkmale  Kleine Steine und Wurzeln, leichte Wellen, Northshore Elemente
Steilheit MaRig, mit einigen Steigungen
Kurven Meist sanft, einige mit Banked-Kurven und engerem Radius
E Zielt auf erfahrene Biker ab
Gelande Abwechslungsreich, mit gréReren Wurzeln und Steinen
Merkmale  Mittel, groRere Felsen und Wurzelpassagen sowie Drops
Steilheit Steilere Steigungen
Kurven Enger, erfordert geschicktes Handling
S3+ Fiir Fahrer auf hohem Niveau
Gelande  Anspruchsvoll, uneben, mit tberwiegend technischen
Abschnitten
Merkmale Hoch, bedeutende Abfahrten und technische Merkmale
Steilheit  Steile Hange
Kurven Sehr enge Serpentinen, verlangen hohe Fahigkeiten

50|

Ideal for beginners
Terrain Smooth, with minimal features
Features  None to very few
Steepness Gentle slopes
Turns Wide and easy
BIE!  Fornewand slightly advanced riders
Terrain Compact mud or gravel with small roots
Features  Small stones and roots, easy rollers, northshore elements
Steepness Moderate, with some inclines
Turns Mostly gentle, often banked with tighter radius
E Targeted at experienced bikers
Terrain Varied, with larger roots and stones
Features  Medium, including larger rocks, roots and drops
Steepness Steeper inclines
Turns Tighter, requiring skilful handling
S3+ For high-level riders
Terrain Challenging and uneven, with mostly technical sections
Features  High, significant drops, and technical features
Steepness  Steep slopes
Turns Very tight switchbacks, demanding high skill levels

TIPP | TIP

DIRTY G.0.A.T.
CHALLENGE

5 Trails - ein Abenteuer: 33 km | 3.000 Hm

Eine epische Challenge. Absolviere alle 5 Trails
an einem Tag und erreiche mit deiner
Crew den G.O. =Status.

5 Trails - one adventure: 33 km | 3,000 vm

An epic challenge for riders by riders.
Complete all 5 trails in a day & achieve
G.O.AT. status with your crew.

SHOPS & VERLEIH | SHOPS & RENTAL

Kitzbiihel | Reith bei Kitzbiihel
« Intersport Kitzsport | Jochberger StraRe 7 | Kitzbthel | +43 5356 62504 11

element3 Sport Noichl | Klostergasse 8 | Kitzbhel | +43 5356 20799
Sport Etz | BichlstraRe 7 | Kitzbuhel | +43 56356 66603

Team Comp | Sportfeld 1| 6370 Kitzbhel | +43 5356 66275

Radsport Stanger | Josef-Pirchl-Strasse 42 | Kitzbuhel | +43 5356 62549
Erlebnis Camp Radverleih | Cordial-Platz 1| Reith | +43 664 782 9241

Aurach | Jochberg

. und Bil
Pass Thurn StraRe 74 | Aurach bei Kitzbuhel | +43 5356 65288

Kirchberg

- Intersport Kitzsport Fleckalmbahn

Bikeladl | Sonnfeldweg 1| Jochberg | +43 664 1496100

Klausen 2 | Kirchberg, +43 5356 6250430

Gerry Sport Kirchberg | Achenweg 5 | Kirchberg | +43 56357 35750
Tonis Pro Shop | BahnhofstraRe 2 | Kirchberg in Tirol | +43 6357 2447
Absolute Active Travel & Resort

Reither Gasse 5 | Kirchberg in Tirol | +43 56357 35292

HUNGER? | HUNGRY?

;

UBUNGSZONEN
EXERCISE ZONES

skill Area Mocking
Perfekt fur die ersten MTB Kurven.
Perfect for your first MTB turns.

F T ion | Valley
Parcourkurs zum Trainieren der Technik.
Parcour course to boost your technique.

MTB Family Area Streiteck
1,4 km voller speziell gestalteter Elemente.
1.4 km of specifically designed features.

siehe Karte auf der Ri
See map on the back.

KITZBUHELER HORN | 1.996 m

Bertihmt dafiir, ein Test der mentalen Stérke zu sein. Es génnt dir nie eine
Pause und will, dass du aufgibst. Aber du bist besser, du gibst nie auf!

Famous for being a test of mental strength. It never gives you a rest and
wants you to quit. But you are better, you never quit!

Start: Zeitmessung
Start: Timing point

Zum Alpenhaus
to the Alpenhaus

Zum Gipfel
to the summit

'[.)‘liisr:g:ce 71km 9,4km
Metres m afitude 876m  120Im
e 18 30
fvsetrzig:g?adient 125% 12,8 %
Max. Steigung 22’3 % >95%

Max. gradient

TIPP | TIP

BIKE & HIKE
AURACHER
HOCHWILDALM

Schwierigkeit | Difficulty
©7:30h B1311km T 1.550m

Trails fir MTB-Shredder.
Trails for MTB shredders.

B15km al~om [JEM

SpaRparcours mit Liftunterstiitzung zur Férderung deines Fortschrittes.
Afun learning zone with lift to support your riding progression.

@ 17km Al 130m E:’E=|

MTB Family Area Streiteck

Sonnenrast Trails

Far Beginner mit
Beginners with basic MTB skills.

6 Bsskm alrosm B

Der néichste Schritt nach den Sonnenrast Trails. Tirols Iangster Flow Trail.
The next step after Sonnenrast trails. Tirol's longest flow trail

Hahnenkamm Trail

Fleckalm Trail 75km Al 976 m

Erfahrener
For experienced trail riders.

Gaisberg Trail B 23km Al 429m

Erfahrener
For experienced trail riders.

Lisi Osl Trail 2km Al 414m

Erfahrener
For experienced trail riders.

Sun Trail 24km Al 410m

Gute Brems- und Kurventechnik erforderlich.
Good braking & corning technique required.

Harschbichl Trail 43km Al 510m

Gute Brems- und Kurventechnik erforderlich.
Good braking & corning technique required.

@ 29km Al 261m

Drops, Wurzeln und technische Abschnitte.
Various lines, jumps, drops and technical Features.

RENNRAD | ROADBIKE

Sanfte Fahrten und atemberaubende Aussichten.
Smooth rides & breathtaking views.

OD Trails Oberndorf

1| Kitzbiiheler Runde 28,4km T 292m

7| Rund um die Hohe Salve 57,5km T 545m
B 522km T 590 m
B 31km T 593m

103km T 950 m

9| windau Tour
2| Astberg Runde

4| Kitzblheler Horn

Epische Abenteuer auf Schotter und Asphalt.
Adventure on rugged terrain with epic views.

20 | Leukentalradweg 47km TA 720 m

5| Labalm-Tour 39km TA 577m

T4 | salvenrunde B 62km TA 660 m

GRI1| Kitzbihel - Pillersee 86km TA 1.015m

EEEEEa

205 | Aschauer Hohenweg B 23km T 712m

Ziele mit Sinn fiir kulinarische GenieRer.
Journeys for those who enjoy the good life.

CR1| Americano | St. Johann Flugplatz 34km TA 305m
23km TA 371m

CR2 | Espresso | Ruetzenhof

CR3 | Cappuccino | Bichlhof 21km T 262m

CR4 | Flat White | Rosi‘s Sonnbergstube B 12km T 403 m

Freiheit und Abenteuer in der Natur. |
Freedom & Adventure in nature.

242 | Branderalm - Gebraalm 13,6 km T 730 m

285 | Pengelsteinrunde 21km Ta 1.029 m
2008 | Fleckalm 9km Ti 985m
204 | Rettensteinrunde 14km T 464 m

218 | saukaser - Pengelstein 10km Ta 1.030 m

Aktive &sanfte Alp
Active relaxation & easy alpine adventures.

a

5| Labalm-Tour

5km Tk 620 m

21| Brixentalweg

280 | Ums Bichlach

15km T 306 m
210 | wiegalm 58km Th 620 m
232 | Hahnenkamm 14km T 1.210m

2008 | Fleckalm 9km Ti 985m

255 | Kitzbuheler Horn 9,4km T 980 m

E1| E-Enduro 60,6 km Ta 1.773m »ﬁ

Routentipps fir Familien | Route tips for families
Leichte Radtour | Easy bike tour

Mittelschwierige Radtour | Medium bike tour
ZU DEN ROUTEN
TO THE ROUTES

EEE®

Schwierige Radtour | Difficult bike tour
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