l‘-‘f:&lu‘ilzel@

Yogafestival Kitzbthel 2021 [1/2]

Yogafestival Kitzbuhel 2021

Yogafestival Kitzbiihel 2021 Ein Festival fiir alle Sinne! 16.09.2021 / Von 17. bis 19. September 2021
begriflen die OM&CO Yogastudios bereits zum sechsten Mal Yogis zum Yogafestival im Resort A-
ROSA Kitzbiihel. Bekannte nationale und internationale Yogalehrende werden ihr Wissen und ihre
Erfahrungen an die TeilnehmerInnen weitergeben und mit ihren abwechslungsreichen Stunden und
Workshops fiir ein...
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Yogafestival Kitzbiihel 2021

Ein Festival fur alle Sinne!

16.09.2021 / Von 17. bis 19. September 2021 begriifSen die OM&CO Yogastudios bereits zum sechsten Mal
Yogis zum Yogafestival im Resort A-ROSA Kitzbtihel.

Bekannte nationale und internationale Yogalehrende werden ihr Wissen und ihre Erfahrungen an die
TeilnehmerInnen weitergeben und mit ihren abwechslungsreichen Stunden und Workshops fiir ein
entspannendes Wochenende sorgen. Das Augenmerk wird vor allem auf das Erlernen der Aktivierung der
Selbstheilungskrafte sowie die Kunst den Fokus auf sich selbst zu richten gelegt.

Fir alle Energiegeladenen besteht dann Freitagabend noch die Moglichkeit sich gemeinsam mit Estatic Dance
ordentlich auszupowern. Auch kulinarisch wird einiges geboten - mittags werden die Yogis mit einem
vielfaltigen und gesunden Buffet der 5-Sterne-Kiiche des A-ROSA Resorts Kitzbithel verwohnt und
Samstagabend bildet die White-Night-Pool-Party mit elektronischen Beats eines DJs definitiv ein weiteres
Highlight.

Weitere Informationen unter www.yogafestival-kitz.com
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