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2031 | Sonnenrast Trail
Das Highlight für Einsteiger und zum Aufwärmen!
Überblick

Länge 1,7 km

Höhenmeter Bergab 130 hm Höchster Punkt 1794 m

Ausgangspunkt: Bergstation Sonnenrastbahn

Endpunkt: Talstation Sonnenrastbahn

Beste Jahreszeit: JUN, JUL, AUG, SEP, OKT

Höhenprofil

Beschreibung

Auf einer Länge von 1,8 km und insgesamt 133 hm schlängelt sich der Sonnenrast Trail mit einem großartigen Panorama
auf die saftig grüne Kitzbüheler Alpen Bergwelt Richtung Sonnenrast Talstation. Idealer Trail für Einsteiger und Familien,
aber auch gut geeignet für Fortgeschrittene mit spektakulären Elementen wie der 8 m in die Höhe ragenden Holzschnecke
sowie Holzsektionen durch steileres Gelände. Gut aufgebaute Anliegerkurven und optional springbare Roller ergänzen das
Angebot für fortgeschrittene Biker als Vorstufe zu Hahnenkamm- und Fleckalm Trail.

Tipp: An der Talstation der Sonnenrastbahn befindet sich die MTB Family Area Streiteck mit einem 100 m langen
Förderband und mehreren Kids-Trails. Hier ist der ideale Treffpunkt für MTB-Familien und Aktive: zum Üben, Aufwärmen,
Abtauschen, Besuch der Kids-Bikecamps und Chillen sowie Genießen bei der element3 Bikelounge mit Sonnenterrasse.
Achtung: Leihbikes müssen im Tal gemietet werden.

Wichtige Hinweise: Die Sonnenrastbahn befördert Personen bergauf- und bergab. Alternativ ist die Family Area Streiteck
über den einfachen Sonnenrast Trail, den Forstweg oder zu Fuß über den Wanderweg Richtung Pengelstein von der
Bergstation der Fleckalmbahn erreichbar: ca. 1 bis 1,2 km / 15 - 20 min zu Fuß. Achtung: Leihbikes müssen im Tal gemietet
werden!
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