https://www.kitzbuehel.com/touren/oberhausen-run-nr-22/

Oberhausen-Run Nr. 22

Mittellange Trainingsstrecke durch das nérdliche Jochberg.

Lénge 7,6 km
Héhenmeter Bergauf 175 hm Hoéchster Punkt
Endpunkt: Kempinski Hotel Das Tirol
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Vom Ausgangspunkt "Kempinski Hotel Das Tirol" geht’s beim Oberhausen-Run tber Wiesen ins Zentrum Jochbergs und
von dort hinab in die Schlucht der Jochberger Ache. Man folgt der Ache talauswarts, lauft dann hinauf am Schwinmbad
vorbei und landet beim "Oberhausen-Weg". Dieser fuhrt in mittlerer Hdhe am Hang entlang nach Bichl. Hier liegt der
Wendepunkt der Strecke, an dem man die Kitzbuheler StraRe quert. Richtung Siden Uber sanfte, flache Wiesen kommt

man zurtick zum Ausgangspunkt.

Empfohlene Ausriustung

Laufschuhe, passende Bekleidung
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